
க்�ஷ்ணப்ரிேய!
- மஹார�ய� � � �ர�தர �வா��

"�" என ெதா�ேட �கா�த�, ��வாச� என இ�ப� பகவா�� எ�லா
ெபய�க�� ெதாட����றன.  த��� ஆ�வா�� “����லா ேதவைர ேதற� 
 �� ேத�” எ��றா�. 'ெப�ய�ரா��', 'மஹாேத�ைய', 'மஹால��',  'ல��' என
���ப��யான ல���� த��நா��� பல ��யேதச�க�� பல
ெபய�க�� ச�ன� இ���ற�. '�' எ�� ச�தேம �க அழகான�. '�' இ�லாம�
உலக��� ஒ��ேம இ�ைல. 

நா� ேயா��� பா��ேத�. உல�� பகவா� பல அவதார�கைள எ������றா�.
ம��ய, ��ம, வராஹ என அேநகமாக எ�லா அவதார�க�� த�ம�ைத
�தா��க�தா� வ�தைவ. இ�� ராம ���ணா� அவதார�க�� அட���.
���ண�� அ��ன�ட� “எ�ெபா�ெத�லா� த�ம���� ஹா�
ஏ�ப��றேதா அ�ெபா�ெத�லா� அவத���ேற�” எ��றா�. த�ம�ைத
�தா��க�தா� பகவா� அவத���றா� எ�ப�� ஆ�ேசபைண இ��க��யா�.



"ெபள�த�" என ஒ� �க ெப�ய மகா� இ��தா�. அவ� பல ந��பேதச�கைள
த�� உல�� அ��ைசைய �தா������ ெச�றா�. அேதேபால மஹா�ர�
எ�ற ெப�யவ�� அ��ைசைய �தா��க �ைறய �ய��க� ெச��
அ��ைசைய �தா��தா�. அ�ேபால எ�வளேவா ெப�யவ�க��
உதாரண�கைள ெசா�லலா�. ம�க� க�ட�ப��ெபா�� அ�த க�ட�ைத
���பத�காக பல மகா�க� பல��� அபய� த�� அ�த�த �யர�க�� இ���
கா�பா�� இ���றா�க�. 

பாகவத��� வ�� '���' எ�� ெப�யவ�தா�, "���� பல ஓஷ�க�
இ���ற�; இைத பய�ப��தலா�", என க������ ெசா�னா�. 

அ�ேபால எ�வளேவா ந�ல உ�ள� ெகா�ட அ�ைமயான ெப�யவ�க�
ம�க��, நா�� ச�தாய�� வளரேவ��� ம�க�� நாக�க� ேம�படேவ���
எ�பத�காக அ��பா�ப������றன�. இவ�க� பகவா�� அவதார�க�
இ�ைல; எ��� இ�தைகய ந���ள�க��� பல உதாரண�கைள
ெசா�லலா�. ��ஞான��� �ல� ம�த இன���� ெதா�டா��யவ�க�
பல�. உல�� பல ெதா��க� ேம�பட பல�� ஆ��� உைழ��� ���ய காரண�.
ெமா��னா� எ�வளேவா �தமாக ப�பா�ைட�� நாக�க�ைத�� வள���
இ����றன� பல�. த�த� இன ம�க��காக த�னலம�� உைழ�தவ� பல�.
மஹா�மாகா�� �ட ச��ய���காக பா�ப�டா�. எ�லா� ச�. இ�� ம�த�
அ��னா� �க�� வள��� ச��ர��ேக ேபா� ��டா�. அவ� நாைள
ெச�வா��� ேபாவ�� ெவ���� ெபறலா�.  ஏ�, ம�த�க� த��வத��
ஏ�றதாக ேவ� ஒ� �ரக� க������ அ�ேக ம�த� ��ேயற�� ெச�யலா�.
��ஞான வள����� இ� எ�லா� ைக�டா� என ெசா�ல ��யா�. அதனா�
ஒ��கா�, இ�� ��ய உ�ைர� ேபா� நைடெப�வைத�ேபால ேவ��
�ரகவா�க�ட� ��த� வரலா�. ��ஞான வள��� அ�ப��ப�ட�.
��ஞா��� உலக���காக உைழ��றவ�தா�. அைத�� ம��பத���ைல.
அவ� ப�� இ�ப� இ���ற�.  

ஆனா� இ�த ெமா�த உலக�ேம எத�� க���ப�� இ���ற� எ�றா�,
பாச�����தா� க���ப�� இ���ற�. கணவ� மைன�ைய ைக�டா�
இ��ப��, மைன� கணவைன ைக�டா� இ��ப��, இ�வ�� ேச���
ெப�ெற��த �ழ�ைதகைள கா�பா��வ��, பாச��னா�தா�. ம�த� எ��
ம����ைல. ஒ�ெவா� �வரா��� அ�ப��தா� இ���ற�. பறைவ
��ைடைய��, ���கைள�� பா�கா�ப��, மா� க�ைற பா��� வள��ப��,
ஒ�ெவா� �வரா��� ஈ�ெற��த த�த� ���ைய பா��� பா��� வள��ப��,
இ�த பாச��னா�தா�.  இ�த �வரா�க� எ�லா�, ேவத��� ெசா�� இ���ற�,
சா��ர��� ெசா�� இ���ற� எ�பத�காகவா கா�பா����றன? இ�ைல.
யாைன���, �ர�����, மா�����, ேகா����, எ�ன ேவத� ெத���? 



ஆனா� பாச�ைத ெகா����றன. கா��� வா��றவ� த� மைன��ட�
அ�பாக இ���றாேன/ த� இன�தா��� ஆப�� வ�தா� அவ� ேபாரா��றா�.
எதனா�? பாச��னா� அ��னா�! அவ� எைத ப���, இ�ப� இ��கேவ���
என ெத��� ெகா�டா�? 

இ�த பாச� எ�� ஒ� க��னா�தா� உலகேம ��� �ைண�க�ப��
இ���ற�. �� ம�க� உ�ள மாைலைய இைண�ப� ஒ� க��தா�. அ�ப�
எ�ேலாைர�� இைண�ப� பாச� எ�ப�தா�. அ�த பாச� எ��ற க�� அ���
��டா� ஒ�வ��� ஒ�வ� ஈ�பா� இ�லாம� ம�த�க� �யநலவா�களா�
ெவ��� ஏ�ப�����. பாச� இ��பதா�தா� ஒ�வ��� வயதா���டா��
உட���பவ�க� அவைர பா����ெகா���றன�. உற�ன� மரண� வ�தா�
��க� தா�காம� அ���றன�. இற�தவ� யாேரா எ��, ஏ� அழ ேவ���?
பாச�தா� இ�ப� �ைண��ற�. 

ஆனா� பாச�ைத �ட உய��த� இ���ற�. பாச� அ�கமானா� அ�� �யநல�
கல���, �யநல� அ�கமானா� யா�ட� பாச� அ�க� கா���ேறாேமா அவ�
த��டேம அ�க பாச�ட� இ��கேவ��� எ�ற ேபா���� ெபாறாைம��
வ��. இ�த பாச� எ�ைல �� ேபானா� சமய��� ெவ�� ���� ெகா�����,
உ�ைர ப� வா�����. பண�, பத�, �க�, �த�யவ���� ம�த�க�
அ����ெகா��றா�க�. அ�ப�ேய இ�த பாச�� ெவ�யாக மா� ��டா�, பாச�
ைவ�தவ��காக எைத�� ெச�ேவ� என ஆர���� வ��, கலக�, அ�த�,
ெவ��ெசய�, என ���ற�.

இ�வள� ெப�ய ��ைய பைட�த பகவா�, அ�� த�ம�, பாச�, அ��ைச, ச�ய�
என பல த�தா��, அ� எ�லா� ம�தைன ��ைமயா���றதா? இ�ைல. ஏ�?
இ�தைகய ���ர ����யான இ�த ���� �ேரைம எ�ப� ம���
இ�லா��டா� ம�த�க� ROBOTஆக இய��ர�கைளேபால இ��ப�. ஒ�வ���
ஒ�வ� ேம��, இய�ைக ேம��, எத�ேம�� ஈ�பா� இ�ைல எ�� அ� எ�ன
வா��ைக? இய��ர வா��ைகதா�. அ��, பாச� இ�லா�ேபான பல� இய��ர
வா��ைக வா���றன�.

“�ேரைம” எ�ப� இ��பதா�தா� இ�� வைர �ரப�ச� எ�ப� �க�� அழகாக
இ���ற�. பாச�����, �ேரைம��� ��யாச� உ��. த��� ஆைச - அ��
என இைத�ெசா�லலா�. ஆைச ேவ�; அ�� ேவ�.



எ�ன லாப� என பா��ப�. இ��� ெசா�ல ேபானா� அ�� காரணம�ற�. பாச�
ஒ�வ� ேம� ைவ�� அவ� அ�த அள� ���� பாச� ைவ�க��ைல அவ�ட�
reflect ஆக��ைல எ��, அ� ெவ��ைப உ�டா���. அ� த� ேமேலேய
ெவ��பாக guiltஆக மாறலா�. அ�ல� யா� ேம� பாச� ைவ�ேதாேமா அவைரேய
ெவ��க ைவ���. பாச� மா�பா���� உ�ப�ட�. எ��பா��� தா��ய�. யா�
ேம� எ�த காரண��னா� பாச� ைவ�ேதாேமா அ�த எ��பா��� fulfill ஆகாம�
ேபானா�� பாச� அக�� ���. யா� ேம� பாச� ைவ�ேதாேமா அவைரேய
பா��� “ஆ! இவ�ேம� பாச� ைவ�ேதாேம, இவ� இ�ப� ப�� ��டாேன” என
ேதா�ற ைவ��, நா��� நா� ப��ப�யாக பாச� �ைற�� ெகா�ேட வ��
ெவ��பா� ���.

த�ர, பாச� எத� ேம� ைவ�ேதாேமா அ�த வ����� நாச� ஏ�படலா�; மா�ற�
வரலா�. இ� பாச� ைவ�தவ� ேம� வ�� மா�பா� ம��� இ�ைல. பாச�
ைவ��� நா�� மாறலா�. ��ரமாக ஒேர இட��� பாச� ைவ�காம� நம�
ச���� ����னா� இ�த பாசமான� ஓ�ெவா� சமய��� ஒ�ெவா�வ�ட�
மா��ெகா�ேட இ����. நம� பாச�� மா��ற�. நா�� அ����
உ�ப�டவ�க�தாேன!

இ�த பாச�ைத�ட உய��த� அ��. அ�� எ�ப� ெபா�ைமைய கா����
க�ைணைய கா���� �க உய��த�. 

ராமாவதார��� ���� இ��� வ�த �தாேத� ப�பல க�ட�கைள��
அவமான�கைள�� தா���ெகா�� ெபா�ைமைய �தா��த ஒ� அவதார�.
க�ைண எ�பைத ெசா�லேவ��மானா� அத�� ஒ� ேஹ� (காரண� )
ேதைவ�ப���ற�. "இவ� நா� நாளாக சா��ட��ைல, அ�ன��"; "இவ�
�யா�ய�தனாக இ���றா�; இவ��� ஆவன ெச�", "இவ��� ப��க
வச���ைல, ேதைவயானைத ெச�"; "தா�தக�பன�ற அனாைத �ழ�ைத, அடடா
இைத கா�பா�ற ேவ���"; என க�ைணைய�கா�ட ஒ� காரண�
ேதைவ�ப���ற�. இ�ப� எ�லா� வ�தா�தா� அ� க�ைண. க�ைண
காரண� இ�லாம� வரா�. ந�றாக சா���� ���ெகா�� இ����
ஒ�வ�ட� எத�� க�ைண வர�ேபா�ற�? யா� எத�காக கா�ட ேபா�றா�க�/
"ெசளக�ய ேப�வ��� எ�ன ேதைவ இ��கேபா�ற�?" என ேதா�����.

ஆனா� �ேரைம எ�பத�� காரண� அவ�ய��ைல. பண�கார�ட�� அ�பாக
இ��கலா�, ஏைழ�ட�� அ�பாக இ��கலா�. சகல�ட�� �ேரைமயாக
இ��க����. அ�தா� �ேரைம�� இ��க���ய அழ�. அ�த �ேரைம ( அ�� )
இ�லா���, இ�த உலக� ர��க�த�கதாக, வாழ�த�கதாக இ��கா�. �� எ��
த�க����� ந�மண�ேபால இ�த அ�� இ���ற�. த�ம�, ெபா�ைம,
அ��ைச, ச�ய�, க�ைண, ஆ�யவ�ைற �தா��க அவதார�க� வ�வ�ேபால,
�ேரைமைய �தா���� ஒ� அவதார� ேதைவயான�.



பாகவத��� என�� �க�� ���த ஒ� ெபய� "��ய�ரத�" எ�ப�தா�.
"ச�ய�ரத�" ெகா�டவ�க� உ��. ேந�ைமைய �ரதமாக கைட����பவ�க�
உ��; உ�ணா�ரத�க� உ��. அ�ேபால எ�ேலா�ட�� ��யமாக, அ�பாக
இ��பைதேய �ரதமாக ெகா�டவேன ��ய�ரத�. அ� ஒ� காரண ெபய�. இ�த
அ�� எ�பேத காரணம�றதாக இ��பதா� அ� மாற வா��� இ�ைல. காரண�
இ��பதா�தாேன, காரண� மா�ைக��, எ��பா��� நாச��ைக�� பாச�
மா��ற�? காரணம�� இ���� அ�� எ�ப� மா��? அ� காரணம�� �பாவமாக
வ�வ�னா�, மா�வத�� இட��லாம� ேபா�ற�. அ�த ��ய� ைவ�க�ப�ட
வ�� (நப�) அ�யலா�. ஆனா� ைவ�க�ப�ட அ�த ��ய� அ�யா�. அ�ைப
ெபா��றவ� பல மா�த��� உ�ளாகலா�, ஆனா�� அவ�ட� உ�ள அ��
மாறேவ மாறா�. இ�த உய��த �ேரைமைய யா�ட� ேவ��மானா�� ைவ�கலா�.
ஏென�� எ�ேலா�ட�� ெச��த�த�க��, பா�ராபா�ர ேபத� அ�ற�ம�.
ஆனா� அ�த ர��க�த�க அ�த ��ய�ைத உ�சாஹ�ப��த ��ய ஓ�ட���
ைவ�தா� அ� இ��� ����ற�. 

ஒ� �ப� க�ணா��� �ர�ப��ப�ேபால, அ�ைப வா�� அ�ைப reciprocate
ெச�ய�ெத�யேவ���. யாராவ� ந� �� �ைண வா��தா�, “ந�றாக
வா���றாேய” என உ�சாக�ப��தேவ���. “எ�ன இ� உன�� வா��க
ெத�யைலேய” எ�றா� அ�ேக ர����த�ைம ேபா����ற�. �ழ�ைத ந�ல
அல�கார�ட� வ�தா� பாரா�� ர��கேவ���. ச��ர�, ��ப�க�, �ேராைட,
இய�ைக, ���� உ�ள ப����, ப��னா�� மர�களா�� ப�ைச�க�பள�
���த�ேபா��ள இமய� ேபா�ற மைலக� ஆ�யவ�ைற பா��தா� மன�� ஒ�
��கல� ஏ�படேவ���. இ�த அ��தமான �ர����� அழைக ர��க
ெத�யேவ���. அ�ப��ப�ட ஒ� ரா��ய�த�ைம உ�ளவரா�தா� த� ��
ைவ�க�ப�� ��ய�ைத உ�சாஹ�தா� வள��� ெகா�ேட ேபாக ����.

�ேரைமைய ந�� வள��க ெத��தவ�ட� ைவ�தா�தா� அ� இ��� வள��.
ஒ� அ�பமான சா�ெல�ேடா, ��ப�டேமா, ெபா�ேளா ஏேதா ஒ�ைற த�தா�
�ட, அ���ள அ�ைப பா��க�ெத��தா�தாேன அ�த அ�ப ெபா�ைள��
அ�பாக வா�� அ��க��க ����? ெபா��� ம���, �ண� ,ஆ�யவ�ைற
�ட அ��ட� த�வ� எ�ப�தாேன ��யமா�ற�? யா��காக? நம�காக
த�தா�க�! ஏ�? அ��னா� த�தா�களா!! “ஆஹா ச�ேதாஷ�” என
ெசா�ல�ெத�ய ேவ�ேம! நா� ஒ�ைற அ�பாக த�தா� அைத அ�பாக,
அ���காக அ��க��� �ர�யாக உ�சாஹமாக அ�� கா��� ஒ�வ�தா�, அ��
கா�ட உக�தவ�. அைத�தாேன க�ண� �ைத�� ப�ர�, பல�, ��ப�, ேதாய�,
என த�� ெபா�� எ� எ�பைத�ட, அ� அ�பாக சம����க�ப�டா� ஏ��
ம��ேவ� எ��றா�.



எைத ெகா��ேதா� எ�பைத�ட, எ�ப� ெகா��ேதா� எ�ப� ��ய�. யாேரா
ஒ�வ� நம�� ஆப�� - அவ�ய கால��� பண� த�� உத�னா�. அ�த அவசர
கால��� அவ� உத�யைத ைவ�� ந� உற�னைர, ெப�ேறாைர,
ம���வமைன�� ைவ�� கா�பா��ேனா�. அைத ���� த�ைக��
“அவ��� பண� இ��த� த�தா�” எ�� �ைன�����ேறா�. அ�ப�
இ��கலாமா? “��க� த�ததா�தா� எ� அ�ைன இ�� உ�ேரா� இ���றா�.
���த ந��” என உ�ைமயாக ெசா�� உண��ட� ���� த�தா�தாேன அ�
அ��. இ�ப� ேப�� ேப�� ஒ�வ��� ஒ�வ� அ�ைப ��� ெகா��� �தமாக
அ�லவா இ��கேவ���. அ�த ேப�� ேபா�யாக�� இ��க��டா�. மன��
அ�� இ��தா�, ேப��� ச�யாக இ����. அனாவ�ய ேப�� ேதைவ இ�ைல.
கச���, �ரேயாஜனம�ற�மான ேப���கைள த���கேவ���. ஆனா� அவ�ய
அ�பான ேப�� ந�ல�.

அ�தைகய க�ள�கபடம�ற, காரணம�ற, ��த அ�ைப �க ெகா�சமாக
���ண�ட� கா���தா�� ேபா��. அவ� உ�சாஹமாக அைத ஏ�� ம�ப�
உ�சாஹ�தாேல அ�த அ�ைப ேம�� வள�����வா�. அவ�ட� ைவ���
அ���� நாச� இ�ைல. அ� அவனா� ந��ட�� நா��� நா� வள���
ெகா�ேட இ��க ேபாவ�; அ� �ைறயேவ �ைறயா�. அ�தைகய பகவா����
அ�� �ைடயா�. அவ�ட� அ�� ைவ�தவ�க���� அ�� �ைடயா�. அ�த
அ�� சா�வதமாக, �ர�தரமாக அவ�ட� ேச��� ைவ�� அ��மயமாக ஆ��
ைவ���.

உல�� பல அவதார�க� �க����ளன என ெசா�ேன�. �ேரைம�� என ஒ�
அவதார� அவ�யம�லவா? வர�ேபா�� இ�த க��க��� �ேரைம இ�லாம�
ேபானா� �வரா�க� �க�� ����� ஜட�களாக இ��பா�க� எ�பதா�, ��
வா��ைகேய கச�����. அ� இ�ைமயாக மாறேவ��� எ��, �ேரைம
மயமான ஒ�� இ�த ��ைய த�வேவ���. அதாவ� ���� சா�� �லவ
ேவ��� எ�ப� ேபால �ேரைம �லவ ேவ���. ெதா�டா����� என ெச�
உ��. ெதா�டா� ���� ���. �ல ��ப�க�� வாசைனைய �க��தாேல
அைவ வா����. அ�வள� sensitive. அ�ப� இ�த ���� யா� பாத� ப�டா�
அ� �ேரம மயமாக மா�ேமா அ�தைகயவ� அவத��க ேவ���. அ�தா� ����
ேதைவ. எ�வள� அவதார ��ஷ�க��, பகவா�� ,மகா�க� பல�� இ��
வ����தா�� ராைத எ�ற �ேரமாவதார� �கழ��ைல எ�� இ�த �� இ��
இ�ப� இ��கா�. இ�� ���� ��ய� எ�� மல�(�ண�) ராைத எ�ற �ப���
அவத��த�தா� ���� �ேரைம �லவ காரண�. அ�ராதா ந�ச��ர���
�ற�ததா� ராதா. �வா��, ���ண��ைய, ���தாவேன�வ�, ப�ஸானாரா�,
�ேரம�வ���, என அவைள அைழ��றா�க�.



அ�த ராைத ந� ��தய��� எ��� இ��� அ�ைப ����ெகா�ேட
இ��கேவ���. �ல ஜப�கைள ெச�தா� ��� வ��; �ல சா�� த��. ���க�
வ�தா� அதனா� ��ட��, “நட�க�ேபாவைத ெசா��ேற�” எ�ப�� ஆர����
“ெசா�ன� நட���” என வ�� “என�� ��ய��லாதைத ெசா�னா�” என
����, ச�ைட��� அபவாத���� அப������� ���. ���க� வ�வைத
�ட, வராம� இ��பேத ந�ல�. �ேரைம மன�� வர ராைத�� நாம��
ராைத�� �யான�� ேவ���. 

பல அ�ைமயான அவதார ��ஷ�க� வ����தா�� என�� �க�� ���த ஒ�
அவதார� ராதாரா��� அவதார�தா�. எ�த ஒ� �வா���� ெபயைர
ெசா�னா� ���ைச ஆ� சமா� வ�� பாகவத� ெசா�ல��யாம� ேபா�
��ேமா எ�பதா� அ�த ெபயைர�ெசா�லாமேல, அவைள�ப���ெசா�லாமேல,
சா�ா� �க� த����றா� எ�றா� நா� எ�ப� அவைள ப�� ெசா�வ�? எ�ன
ெச�வ�? ெசா�வ� என வ����ேடா�! அதனா�, அவ� ச��ர�ைத ெதாட���
பா���வ�ேவா�…..

ெதாட��...


